
 

    

    

    

     

    

    

    

    

    

    

     

    

     

     

משוב לעצמי
הקף אחד

סוג פעילות גופנית
תאריךשביצעת

שם                                          וכיתה

 סמן   בביצוע
פעילות גופנית
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הערות

 להשתפר*בסדר*חיבבתי*אהבתי

הנאה בתנועה - המורה שרית




